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Portarias Interministeriais - Estabelece as medidas a serem observadas visando a
prevencdo, controle e mitigacdo dos riscos de transmissdo da COVID-19 nos ambientes de
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Medidas para prevengao, controle e
mitigagdo dos riscos de transmissao do
coronavirus (covid-19) em ambientes de
trabalho

Medidas para prevencao, controle e
mitigagao dos riscos de transmissao do
coronavirus (Covid-19) em ambientes de
trabalho

1. Medidas gerais

1.1 A organizacao deve estabelecer e divulgar
orientacdes ou protocolos com a indicacdo das
medidas necessdarias para prevengdo, controle
e mitigacdo dos riscos de transmissdo da Covid-
19 nos ambientes de trabalho.

1.1.1 As orientag0es ou protocolos devem estar
disponiveis para os trabalhadores e suas
representagdes, quando solicitados.

1.2.1 As orientag¢0es ou protocolos podem
incluir a promogao de vacinacgdo, a fim de
evitar outras sindromes gripais que possam ser
confundidas com a Covid-19.

1. Medidas gerais

1.1 A organizagao deve adotar medidas
necessarias para prevencgdo, controle e
mitigacdo dos riscos de transmissdo da Covid-
19 nos ambientes de trabalho.

SHS, Quadra 06, Conj. A, Bloco C, Ed Business Center Tower - Brasil 21, Salas 1.501 e 1.502 -
Brasilia-DF-CEP: 70322-915 Telefones: (61) 3964-5600; 3964-5800; 3964-8300 |
E-mail: opelegis@opelegis.com.br




OPE LEGIS

W Advocacia Celita Oliveira Sousa & Outros

Celita Oliveira Sousa
3174 - OAB/DF

Lirian Sousa Soares Cavalhero
12.099 - OAB/DF

Cely Sousa Soares

16.001 - OAB/DF

Raquel Corazza
17.240 - OAB/DF

4. Distanciamento socia

14.1 A organizagao deve adotar medidas para
aumentar o distanciamento e diminuir o
contato pessoal entre trabalhadores e entre
esses e o publico externo, com orientagées
para que se evitem contatos préximo como
abragos, apertos de mdo e conversagdes
desnecessarias.

4. Distanciamento social

4.1 A organizac¢do deve adotar medidas para
aumentar o distanciamento e diminuir o
contato pessoal entre trabalhadores e entre
esses e o publico externo.

5. Higiene e limpeza dos ambientes

5.1 A organizagao deve promover a
higienizacao e limpeza dos locais de trabalho e
areas comuns no intervalo entre turnos ou
sempre que houver a designacao de um
trabalhador para ocupar o posto de trabalho de
outro.

5.2 Deve-se aumentar a frequéncia dos
procedimentos de limpeza e higieniza¢do de
instalacGes sanitarias e vestidrios, além de
pontos de grande contato como teclados,
corrimdos, maganetas, terminais de
pagamento, botoeiras de elevadores, mesas e
cadeiras.

5. Higiene e limpeza dos ambientes

5.1 A organizacao deve promover a
higienizacao e limpeza dos locais de trabalho
sempre que houver a designacao de um
trabalhador para ocupar o posto de trabalho de
outro.

7. Trabalhadores do grupo de risco

7.1 Os trabalhadores com 60 anos ou mais ou
que apresentem condigdes clinicas de risco
para desenvolvimento de complica¢Ges da
COVID-19, de acordo com o subitem 2.12.1,

devem receber atencdo especial, podendo ser

adotado teletrabalho ou em trabalho remoto a
critério do empregador.

7.1.1 A organizacao deve fornecer a esses
trabalhadores mascaras cirdrgicas ou mascaras
do tipo PFF2 (N95) ou equivalentes, quando
nado adotado o teletrabalho ou trabalho
remoto.

7. Trabalhadores do grupo de risco

7.1 Para os trabalhadores com 60 anos ou mais
ou que apresentem condi¢Ges clinicas de risco
para desenvolvimento de complicacdes da
Covid-19, quando ndo adotado teletrabalho ou
em trabalho remoto a critério do empregador,
devem ser fornecidas mascaras cirurgicas ou
mascaras do tipo PFF2 (N95) ou equivalentes.
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8. Equipamentos de Protecdo Individual (EPI) e
outros equipamentos de protegdo

8.1 Devem ser criados ou revisados os
procedimentos de uso, higienizac¢do,
acondicionamento e descarte dos EPI e outros
equipamentos de protecado utilizados na
organizacao, a fim de evitar os riscos gerados
pela Covid-19.

8.1.1 A organizacao deve orientar os
trabalhadores sobre o uso, higienizacao,
descarte e substituicdo das mascaras,
higienizacdo das maos antes e apds 0 seu uso,
e, inclusive, limita¢des de sua protecdo contra
a Covid-19, seguidas as orientacdes do
fabricante, quando houver, e as
recomendacdes pertinentes dos Ministérios do
Trabalho e Previdéncia e da Saude.

8.1.2 As mascaras cirurgicas e de tecido ndo
sdo consideradas EPI nos termos definidos na
Norma Regulamentadora n2 6 - Equipamentos
de Protecdo Individual e ndo substituem os EPI

para protecdo respiratéria, quando indicado

seu uso.

8.2 Mdscaras cirurgicas ou de tecido devem ser
fornecidas para todos os trabalhadores e seu
uso exigido em ambientes compartilhados ou

naqueles em que haja contato com outros
trabalhadores ou publico.

8.2.1 As mascaras cirurgicas ou de tecido
devem ser substituidas, no minimo, a cada
quatro horas de uso ou quando estiverem sujas
ou Umidas.

8.2.2 As mascaras de tecido devem ser
confeccionadas e higienizadas de acordo com
as recomendagbes do Ministério da Saude.

8.2.3 As mascaras de tecido devem ser
higienizadas pela organizacdo, apds cada
jornada de trabalho, ou pelo trabalhador sob
orientac¢do da organizacgao.

8. Equipamentos de Protecdo Individual (EPI) e
outros equipamentos de protegdo

8.1 A organizagdo deve orientar os
trabalhadores sobre o uso, higienizacgao,
descarte e substituicdo das mascaras e outros
equipamentos de proteg¢ao, bem como sobre
suas limitagdes de protecdo contra a Covid-19,
seguidas as orientacdes do fabricante, quando
houver, e as recomendacdes pertinentes dos
Ministérios do Trabalho e Previdéncia e da
Saude.

8.1.1 As mascaras cirurgicas e de tecido ndo sado
consideradas EPI nos termos definidos na
Norma Regulamentadora n2 6 (NR-06) -
Equipamento de Protecdo Individual e ndo
substituem os EPI para protecdo respiratéria,
quando indicado seu uso.

8.2 Madscaras cirurgicas ou de tecido devem ser
fornecidas para todos os trabalhadores e seu
uso exigido em ambientes compartilhados ou

naqueles em que haja contato com outros
trabalhadores ou publico quando o nivel de
alerta de saude na unidade da federagao
estiver nos niveis 3 ou 4 na semana
epidemioldgica antecedente, segundo a
publicacdo "Avaliagdo de Risco no Cenario da
Covid-19", na Secdo "Situacdo Epidemioldgica
da Covid-19 por Unidade Federativa e
Regibes/Brasil", disponivel no endereco
eletrénico https://www.gov.br/saude/pt-
br/coronavirus/avaliacao-de-risco-para-covid-
19.

8.2.1 Considera-se como niveis de alerta de
saude:

a) Nivel 1 (Baixo) menos de 25 casos por
100.000 pessoas em 14 dias;

b) Nivel 2 (Moderado) de 25 a 150 casos por
100.000 pessoas em 14 dias;

c) Nivel 3 (Alto) de 151 a 499 casos por 100.000
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8.3 Os EPI e outros equipamentos de protecdo
nao podem ser compartilhados entre
trabalhadores durante as atividades.

8.3.1 Os EPI e outros equipamentos de
protecao que permitam higienizacdo e
desinfec¢cdo somente poderdo ser reutilizados
apos a higienizacdo.

8.4 Os profissionais responsaveis pela triagem
ou pré-triagem dos trabalhadores, os
trabalhadores da lavanderia (area suja) e que
realizam atividades de limpeza em sanitarios e
areas de vivéncias devem receber EPI de
acordo com os riscos a que estejam expostos,
em conformidade com as orientagdes e
regulamentacdes dos Ministérios do Trabalho e
Previdéncia e da Saude.

8.5 Os profissionais do servico médico da
organizagao, quando houver, devem receber
EPI ou outros equipamentos de protecao, de

acordo com os riscos, incluindo protegao

respiratdria tipo mascara PFF2 (N95), em
conformidade com as orientacgdes e

regulamentos do Ministério do Trabalho e
Previdéncia e do Ministério da Saude.

pessoas em 14 dias; e

d) Nivel 4 (Muito alto) mais de 500 casos por
100.000 pessoas em 14 dias.

8.2.2 As mascaras cirdrgicas ou de tecido
devem ser substituidas, no minimo, a cada
quatro horas de uso ou quando estiverem sujas
ou Umidas

8.2.3 As mascaras de tecido devem ser
confeccionadas e higienizadas de acordo com
as recomendacdes do Ministério da Saude.

8.2.4 Ficam dispensados o uso e o
fornecimento das mdscaras cirurgicas ou de
tecido de que tratam os itens 4.2.1, 7.1 e 8.2

desta Portaria nas unidades laborativas em
que, por decisdo do ente federativo em que
estiverem situadas, ndo for obrigatdrio o uso
das mesmas em ambientes fechados.

8.3 Os profissionais do servico médico da
organizacao, quando houver, devem receber
EPl ou outros equipamentos de protecao, de

acordo com os riscos, incluindo protecao

respiratdria tipo mascara PFF2 (N95), em
conformidade com as orientacges e

regulamentos do Ministério do Trabalho e
Previdéncia e do Ministério da Saude.

11. Transporte de trabalhadores fornecido pela
organizagao

11.7 Os motoristas devem higienizar
frequentemente as maos e o seu posto de
trabalho, inclusive o volante e superficies mais
frequentemente tocadas.

11.8 A organizagao deve manter registro dos
trabalhadores que utilizam o transporte,
listados por veiculo e viagem.

11. Transporte de trabalhadores fornecido pela
organizacao para deslocamento entre
residéncia e trabalho

11.7 A organizagdo deve manter registro dos
trabalhadores que utilizam o transporte,
listados por veiculo e viagem.
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